
Program Silversplint workshop i Uppsala 

23 januari 2020 

 

9.00 – 10.00       Introduktion om handens antomi och generellt om funktionella ortoser  

10.00 –10.15       Kafffe 

10.15- 11.40  Silversplints – presentation av modeller och tillverkningsprocessen 

Indikation för val av silverortoser, måtttagning och finjustering av ortoser 

till svanhals- och knapphålsdeformitet, extensionsortoser och 

sammanlänkande ortoser. Vi kommer att ta mått på varandra och träna på 

finjustering av ortoser för bästa passform och funktion.  

 

 

11.40 – 12.20  Lunch 

12.20 – 13.45  Indikation för val av ortos, måttagning och finjustering av olika modeller av 

tumstöd. Alla kommer att få tillfälle att träna på att ta mått till och justera 

ortoser för bästa passform.  

 

13.45 – 14.45 Demonstration gipsavgjutning med möjlighet att prova på hands’ on 

14.45 – 15.00 Sammanfattning och avslutning 

 


